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Atemholen fur unseren Weg

Das Bistum Osnabriick hat durch Bischof
Franz-Josef Bode fiir den Zeitraum von
September 2015 bis September 2016 zu ei-
nem Zukunftsgesprich eingeladen. Grund-
lage dieser Gespriche sollen Texte aus dem
Buch Exodus sein: ,,... damit sie zu Atem
kommen* (Ex 23, 12)

Das Kolpingwerk im Diézesanverband
Osnabriick wird sich an diesem Zukunfts-
gesprich beteiligen. ,Auch wir nehmen
wahr, dass wir in einem Zeitalter der Be-
schleunigung leben. Zeitdruck und Zeiter-
sparnis priagen viele Lebens- und Arbeits-
bereiche. Menschen haben offensichtlich
weniger Zeit fiir Beziehungen und fir die
Sorge umeinander®, erklirt der Digzesan-
vorstand. Fiir Menschen in schwierigen Le-
benssituationen und Benachteiligte stelle
sich in besonderer Weise die Frage, wie sie
»zu Atem kommen“ konnen. Viele suchen
auch nach einem nachhaltigeren Lebens-
stil, der die Schopfung aufatmen lisst.

»Wir reagieren im Kolpingwerk auf diese
gesellschaftlichen und kirchlichen Heraus-
forderungen und wollen uns gemeinsam
auf den Weg in die Zukunft machen.“

Die Digzesanversammlung im Juni 2015
in Twistringen stand unter dem Thema
»Atemholen fiir unseren Weg“. Am geistli-
chen  Morgen  haben  sich  die
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Teilnehmenden bewusst mit Hilfe eines Bi-
bliologs mit einigen Bibelstellen aus dem
Buch Exodus beschiftigt.

Wihrend eines Dialogcafés am Samstag
tiberlegten die Kolpinger gemeinsam, was
wichtig und wesentlich ist, wenn sie an die
Herausforderungen fiir die Kolpingsfamili-
en und den Ditzesanverband denken. An-
schliefend kamen die Teilnehmer iiber ihre
Visionen und Ideen fiir lebendige Kol-
pingsfamilien ins Gesprich. In einer dritten
Dialogrunde ging es um wichtige und we-
sentliche Leitbilder fiir die Zukunft, darum,
was wir erreichen wollen und wie die Zu-
kunftsideen umgesetzt werden kénnen.

Die Ergebnisse des Dialogscafés werden
die Ziele des Kolpingwerkes Ditzesanver-
band Osnabriick in den nichsten Jahren
mit beeinflussen.

Dariiber hinaus werden im ,Jahr des
Atemholens® einige Veranstaltungen ange-
boten, die sich mit den Fragen beschiftigen:
»Wie kann ich zu Atem kommen?“ ,Wie
kann ich mich auf das Wesentliche besin-
nen?“ und ,Wie kann ich das nachhaltig
umsetzten?

Die regelmiflig am letzten Sonntag im
Monat stattfindenden Gottesdienste in der
Reihe ,Kolping am Sonntag® haben das
Oberthema ,,Atemholen fiir unseren Weg".

Der neu gewdhlte Didzesanvorstand beschiftigt sich mit der Zukunftsfihigkeit des Didzesanverbandes Osnabriick.

Auf unterschiedliche Weise wird es so ge-
lingen, im Laufe des Jahres auf das Buch
Exodus einzugehen.

Vom 7. bis 8. November bietet das Kol-
pingwerk unter dem Motto ,,Zeit fiir uns®
ein Wochenende fiir Paare im Kolping-Bil-
dungshaus-Salzbergen an. An diesem Wo-
chenende sollen Paare, egal welchen Alters,
die Moglichkeit zum Abschalten und zur
gemeinsamen Zeit finden.

Unter dem Titel ,,Auszeit im Advent“ fin-
den vom 30. November bis 2. Dezember
und vom 2. bis 4. Dezember im Kolping-Bil-
dungshaus-Salzbergen zwei Angebote fiir
Jungsenioren und Senioren statt.

»Auf dem Weg nach Ostern® — so ist der
Titel der im nichsten Jahr stattfindenden
Kar- und Ostertage. Die Feste auf dem Weg
nach Ostern erleben, gemeinsam Atem ho-
len, stressfreie Vorbereitung auf Ostern.
Das Angebot richtet sich an Familien mit
Kindern, wir laden aber auch die Grof3el-
tern ein, mit ihrer Familie besinnliche und
kreative Tage zu verbringen.

Vom 12.bis 14. Februar findet ein Grund-
und Aufbaukurs zum Thema ,Perlen des
Glaubens“ im Kolping-Bildungshaus-Salz-
bergen statt. Nihere Informationen zu den
Angeboten gibt es unter Telefon (05976)
9494-0 oder unter www.kolping-os.de. ®m



